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Sehr geehrte Damen und Herren, 
 

spüren Sie bereits Frühlingsgefühle? Die Schubkraft des Frühlings ist jedenfalls schon 
überall sichtbar. Zusammen mit den wieder länger werdenden Tagen, fördert sie auch in 
uns Menschen neue Energien. Mich schieben sie an, Sie heute über die aktuellen und 
zukünftigen Themengruppen und eine Änderung in den Angeboten zu informieren. 
 
Wenn Sie dazu Fragen haben, rufen Sie mich einfach an oder schreiben Sie mir. Auch 
freue ich mich, wenn Sie der Newsletter veranlasst, mir konstruktive Rückmeldung zu 
geben. Sie erhalten ihn, weil Sie mir Ihre Emailanschrift zum Erhalt von Praxisinforma-
tionen gegeben haben. Wenn Sie dies nicht mehr wünschen, sich abmelden möchten,  
schicken Sie mir bitte eine kurze Nachricht, denn an der Automatisierung des Vorgangs 
wird gerade gearbeitet. 
 
Ich wünsche Ihnen die Triebkraft, die Sie für dieses Jahr brauchen.  
 
Mit herzlichem Gruß, 
Luitgard Gasser 

 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 
Praxis- Gruppenangebote: 
 

             Zu jedem gibt es ein Faltblatt mit detaillierten Angaben zu Inhalten und   
Rahmenbedingungen, das ich Ihnen auf Wunsch gerne zusende.                                                                                                                   

 

 Bereits laufende Offene Gruppen, zu denen Sie dazu kommen können: 
 

Das Kriegserbe in der Seele erkennen und gut handhaben. 
Eine Gruppe für sogenannte Kriegskinder und Kriegsenkel des 2. Weltkrieges 
Zweimonatlicher Rhythmus. 
Nächste Termine: Do. 06.04.2017 und Di. 13.06.2017, 18.30-20.30h, wie bisher kostenfrei.  
Termine nach den Sommerferien: 17.08.; 19.10.; 14.12.2017 je 18.30 – 21h!  Teilnahmebeitrag. 
Bitte fordern Sie das Faltblatt zur Veranstaltung an. 

                                 .................................................. 
 

Wohnen mit Körper, Geist und Seele 
Für Menschen, die auf jedwede Art mit Wohnen/Bauen/Sich-einrichten befasst sind.  
Es werden speziell die emotionalen, geistigen und seelischen Aspekte des Themenfeldes beleuchtet. 
U.a. werden so Klärungs- und Entscheidungsprozesse unterstützt.  

Nächste Termine: Mo., 12.04.; 12.06,  14.08., 16.10. und 11.12.2017, je 18-20h 
Sie können jeden Termin einzeln wahrnehmen, je 30€ incl. 19% Mwst..  

 
 

 

 

 



 
 

 

 

                                                                                           
 
 
 Offene Gruppen, die sich im Aufbau befinden und im Frühsommer beginnen 
                              

Wachstumsgruppe für Frauen und Männer 

Kunst- und körperorientierte Gestalttherapie. 
„ (...)  lebendiger, glücklicher sein. Deinen eigenen Kern mehr wertschätzen.  
Halberledigtes vollenden und neue Schritte wagen (...)“ Bruno-Paul de Roeck,  

Gras unter meinen Füssen.  
Beginn: Do., 22.06.2017, 18 – 21h, 1x monatlich, je 85€ 

                                   ................................................... 
 

LebensRäume ganzheitlich verstehen, begreifen, verändern. 

Supervisions-/Coaching für alle, die beruflich mit menschlichen Räumen befasst sind.  
Für Planer, Entwerferinnen, Gestalter, Lehrerinnen, Designer, Schreinerinnen, Architekten ... 
Kostenfreie Einführungsveranstaltung zum Kennenlernen:  Mi. 21. Juni, 18-20h 
Gruppenstart: Mo., 21.08.2017, 18-20h. Alle weiteren Termine im Abstand von ca. 6-8 Wochen  
und nach gemeinsamer Abstimmung. Teilnahmebetrag je 49€ incl. 19% Mwst. 

                                      .................................................. 
 

 Seminar in Kooperation mit der Katholischen Frauengemeinschaft Deutschlands 
 

Was außen längst nicht mehr sichtbar ist, wirkt innen bis heute fort. 
Kriegskinder, Kriegsenkel – ein praxisorientierter Seminartag in Aachen am 6. Mai 2017, 10-17h.  
Details und Anmeldung: kfd - Aachen, Tel. 0241.452-452, www.kfd-aachen.de 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Was sich ändert – ehrenamtliches Angebot endet 
 

Seit Januar 2016 habe ich den Gesprächskreis „Das Kriegserbe in der Seele erkennen  
und gut handhaben. Eine Gruppe für sogenannte Kriegskinder und Kriegsenkel des  
2. Weltkrieges“ ehrenamtlich im meiner Praxis angeboten und geleitet. 
  

Dieses Angebot beende ich mit dem Juni-Termin. Den zahlreichen Teilnehmern und 
Teilnehmerinnen danke ich ganz herzlich für das von der ersten Stunde an sehr 
vertrauensvolle und wirksame Miteinander.  
 

Ab August 2017 wird die Gruppe fortgeführt und ein Teilnehmerbeitrag erhoben. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 
Zitat:                              Mache Dich leer 

                                       so wirst Du erfüllt. 
                                       Verbrauche alles und  
                                       schaffe Raum für Neues. 
                                       Laotse 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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http://www.kfd-aachen.de/

